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SPECIALITES DE BIRYAN!I

*
Tous les Biryanis sont servis avec une sauce
AL 53 - MURGHI BIRYANI
Poulet et riz parfumé d'épices et d'herbes INdIENNES .......cccevcveeeeiiiiieee e e 14,00
K12 54 - KHASHI BIRYANI
Agneau et riz parfumés d'épices et d’herbes INdIENNES.........ccceeivieeiiiieeciie e 16,00
X 55 - CHINGRI BIRYANI
Crevettes et riz parfumés d'épices et d'herbes INdIENNES ........ccvveeriivivieee e, 16,00
X% 56 - SOBJI BIRYANI
Légumes et riz parfumés d'épices et herbes iNdIENNES .........ccivveeiiiriiiniiee e e 13,00
57 - BIRYANI taj mahal
* Biryani mélange d'agneau, Poulet €t CrEVELEES .......cveeeiiiireeeeiiirreee s ssrreee e s srnee e e s ssarreessenanns 18,00
*
ASSIETTES TRADITIONN ELLES
% 58- NIRAMISH THALI
Riz, pain trois [Egumes €n SAUCE L [aSSi.......cccviueriiiiiiiiiiie e 16,00
¥ 59 - AMISH THALI
Riz, pain, 2 viandes et 1 [égume en sauce et lassi ou Un Verre de Vin......cccceevvvvveeeeerineenennnns 18,00
* : :
SPECIALITES DE DESSERTS
¥ 60 - KHULFI
Glace indienne au lait, noix de cajou, pistaches et amandes.........ccccceeeiiiiiiiiiiicii e, 6,50
X 61 - MISTI BOROPE choix de 2 boules
Coupe de glace ou sorbet - mangue, coco, vanille, chocolat, citron vert, fraiSe..........uuvvvriennnnns 5,50
X 62 - AAME DUDE
Coupe de pulpe de mangueservie avec de 12 CrEME........ccceeeicieeeiiee e e e e e saree s 6,00
% 63 - SUZI HALWA
Gateau de semoule parfumé a la cardamone et a la créme de roSe.......ccveevvivreeeeerirreeeeesinneeens 5,00
64 - NARKILI
* L7 10T TV = [V ol oo TR 5,00
65 - GAJAR HALWA
* GALEAU QUX CAMOEES 1uvvreriiiiiiiiiiiirrrrrieis s s s e e ssibbas e e e s e s s s s s e s bbb s ssreeassssassbbb bbb e eeesssssssssbbbbrnneasassas 6,00
66 - GULAPE ZAM
* Beignet de lait a la créme de rose dans du Sirop de SUCKE .....ceeeveeeeeevirreeeeenireeeeesnreeeseennneeens 6,00
67 - MITHAI MONDU
* Assortiment de 4 différentes patisseries INAIENNES ......cc.cvcieeiiiiiiieee e 8,00
68 - NOUGAT GLACE ... 5,50
%  69-COLONEL
2 boules de glace citron €t VOAKA .........ceeeiiiiiiiiiiiiiiiie e 7,00
*
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MENUS CONSEILLES &

VEGETARIEN..........oeorereeeeeerrsrr, 16,00

ENTREES

1 =
ndredi soir
2 =

Beignets de Iégumes
4 -
Triangles farcis aux légumes,

PLATS

48 -

Pommes de terre et épinards
47 -

Curry d'aubergines
51 -

Curry de lentilles

DESSERTS

63 -

Gateau de semoule
66 -

Beignet de lait

MENU MIDI ..... 10 € Le midi sauf W.E. et jours fériés

ENTREES
(AU CHOIX)

Salade au Yaourt
2 -
Beignets de Iégumes
3 =
Beignets de lamelles d’'oignons aux lentilles

1-

MENU MIDI ..... 15 € Le midi sauf W.E. et jours fériés Kk

PAINS PLATS
(AU CHOIX) (AU CHOIX)

5 - NAN 22 - MURGHI KURMA

Pain levé au Tandoor
9-PONIR NAN amandes et noix de cajou
Pain levé fourré au fromage 27 -POULET MADRAS

et cuit au tandoor Cuisse de Poulet avec sauce

12 - GARLIC NAN curry (relevé)

NON-VEGETARIEN............... 20,00

PLATS b
(AU CHOIX)

Poulet a la créme, pistaches,

13 - %

. Brochette d'agneau ﬁg
Dés de lotte |

18- S
Cuisse de poulet b4

D)
21 - N
Curry de poulet

30 - P
Curry d'agneau K

41 -
Curry de crevettes Py
N

61 - 1
2 boules au choix O\
60 - K
Glace indienne 1
65 - Ro:1
Gateau aux carottes b

P

21 - D
Curry de Poulet, ]

44 -

Curry de thon P
51 - ]
Curry de lentilles

P

DESSERTS
(AU CHOIX) R?ﬂ
63 - SUZI HALWA Al
Gateau de semoule

parfumé a la cardamone PN

et a la créeme de rose QY
au 64 - NARKILI Y

Gateau au coco

P
Pain a 'ail et coriandre 45 - BAINGAN BHARTA 61 - MISTI BOROPE @
Aubergines aux epices et aux choix de 2 boules bl
herbes indiennes coupe de glace ou sorbet IDu
52 - PALAK PANEER - mangue, coco, vanille, O
Epinards cuits avec tomates, chocolat, citron vert, ]

oignons fromage et creme fraiche fraise

MENU ENFANT ..... 10,00 %

<>
Pour avoir la description des plats, vous pouvez vous reporter a la carte. P
Les numéros des plats du menu correspondent aux numéros des plats de la carte. N

Restaurant

TA) MAHAL (

20, rue Cornet 72000'LE MANS
Teli 0243 245487
Port-0610 710638

PLATS A EMPORTER
=109%0 sur la carte

(
(
(
(
(
(
(
g



ik
|4
ik
Iy
|
| A
|
| A
|
4]
i
| NAMASKAR ET SWAGOTOM i
1=  Clest notre maniére a nous de vous souhaiter BONJOUR et BIENVENUE et de vous inviter ainsi a -
L [ , ) . . . (
Il‘lu | découvrir parfums et saveurs de la gastronomie indienne. ¥ (l|
W ~k
| [ 1}
[} Bl |
| [ i}
U h
N7 W » =i
H LE “TANDOOR
'|', = C'est un four en argile en forme de tonneau, chauffé au charbon de bois, utilisé principalement dans - ‘,‘I
Y. . . . . . | [}
|“) la partie nord de I'Inde. Ce mode de cuisson procure un parfum extraordinaire a nos préparations. (i:l
LIl ¥
V. i
! Fh
W “W ” L
,;_ LE "CURRY"»
) il
‘|’, - Le plat typique par excellence que I'on sert partout en Inde, qu'il soit a base de viande, de poisson s "ll
| . r ree . r s . ‘
|h | ou simplement végétarien, il est toujours préparé a base de cette fameuse sauce aux mille parfums, ¥ :,‘l
L - . Y -4
|‘} dont chaque region a ses variantes, toutes plus ou moins épicees. (ll
ha ¥
V. i
v i
[T “ » |
v LE "BYRIANI A
'\', = Art culinaire de I'Inde centrale particulierement apprécié. Un savant mélange de riz a la viande aux r ‘,‘.
& . . . . : ¥y
I‘) crevettes et éventuellement aux léegumes parfumeés aux 25 herbes et épices Indiennes. ‘,II
W L
V. i
| it
iy | A\ ” LB
i LE “THALI"»
) i
E}- Repas complet servi dans des petits bois appelés katoris et regroupés sur un plateau en métal -I,ll
Il‘i " nommé “"THALI". Ce plat représente I'art d'accomoder les spécialités de riz, Iégumes, viandes, pain, ¥ (ll
La ok
,:,’ . confiture de mangue, ainsi que la boisson appelée “Lassi”. Pour mieux I'apprécier, prenez un petit B (ll
|‘:’ 2 peu de ceci et une petite cuillére de cela, et aussi, si le coeur vous en dit, n'hésitez pas a manger avec B (|'
) |
'|’, - vos doigts, comme la tradition en Inde. L ‘,ll
|
i ¥ ('ll
7
) |
|
LE “RIZ"» g
La N
|:4’ . Tous nos plats sont accompagnés de riz BASMATI aux grains allongés tres riche en parfums naturels (l'
| |
“’, -~ et cultiveé sur les pentes de I'Himalaya. § ‘,II
|
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e ENTREES 2%
. e
1 =
* Yaourt auX [EGUMES €t QUX EPICES .vveerivurrerereiirrreessiiirrreeseiisreeessasssseessesssssessssssseessesssseessensnnns 500 *
) & 2 -
>0 y o . . o o %
& Beignets d’oignons, pommes de terre et aubergines agrémentes d’herbes et d'epices................ 550 QJ¥ig
% 3- /.\—
W Beignets de lamelles d'0ignons et de IENLIIES...........cuevreeviieersiecrseesseesssesseessss et ssssessesessesnes 5,50 *
& : . . o -
% Triangles fargis aux legumes, aux epices et herbes indieNNEes..........ccccvviiiiiiiiiniiisiss s 6,00
=<2 s e
Beignets de Gambas @UX EPICES.....uuuiiruririiiriiesitrissrreessseeessbae s ssr e srn e e sbe e s s snre e s sne e e e rneeennes 10,00 \Wie
# 6- 2%
- ASSOrtimENtS de DEIGNELS ....uuvuuuriiiiiiii 8,00 ?%
4 Salade de concombre, tomates, mais et fines herbes, Crevettes ........ovvvvvvvvviiiiiiiiveeveniiiiie e 5,50
-/‘\/ Salade de concombre, tomates, mais et fines herbes, crevettes.......cccccvvvviiiiiiiiiieiieeeeeeeeeenennnn 5,50 gig
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PAINS MAISON & RIZ

8 =
o T T SN TU I Ir=1 T o o 2,50
9- N\ (L
Pain levé fourré au fromage et cuit au tandoor .......ccveiiiiiiii i 3,50 20
Pain levé fourré a I'agneau et cuit au TaNAOOT ......c.coiiueerieiiieeiiis e sane s 4,500 N
11 -
Pain Indien fargi de IEGUMES, frit ....ivveiiiiiiei it 4,00 %
12 - A=
R . .=
o T T =11 I = oo 7= T [ S 400 ZgS
, , e
SPECIALITES TANDOORI 2
En entrée En plat %
13 - 3
Brochette d’agneau haché aux épices, cuite au Tandoor .........ccceevveririreessiveesnnnns 7,00 13,50 /“\/’
14 - ﬁ&
Dés d’agneau marinés et Cuits au TaNAOOr ......cc.evvurrereerrirreeeeerirreeesssnreeesssssnseeens 8,00 15,00 E/
15 - A
Dés de lotte marinés et cUits au TandOOr .......cvvereieiieiiiiiiiirrreee e 7,00 15,00 %‘i&
16 - N\ (-
Dés de poulets marinés et CUItS aU TANAOOT .....cveererresresresreseesesresiessesresresresseseas 7,00 13,50 2ga
Gambas décortiquées émincées en sauce et grillées au Tandoor.........ccccceeeevvveennne. - 18,00 O
18 -
Cuisse de poulet marinée et cuite au Tandoor .......ccueeeviieeerieeeeiiee e sree e ereee s 7,00 14,00 gig
19 - \i‘/—
ASSOTtIMENt dE TANAOO .. ..vevveveieresiereseeisteesbeseebeses e ste e s b e e besesbesesbesbesesbeseasens 11,00 20,50 s

Les beignets et tandooris sont servis avec un assortiment de 3 sauces.
Les entrées ne peuvent pas étre servies seules

"

*

SPECIALITES DE CURRY
POULET

20 - MURGHI KURMA - Poulet a la créme, pistaches, amandes et noix de cajou ..........ccceeenns
21 - MURGHI TARKARI - Curry de Poulet |éger ou releve ........cccvvvviieeiiiiee i
22 - MURGHI VINDALO - Poulet parfumé aux herbes et épices indiennes, plat relevé ............
23 - MURGHI JAL PIAZZA - Poulet aux épices et oignons, plat relevé .........ccccevveeeeviiveennnnns
24 - MURGHI TIKKA MOSSALA - Poulet grillé au tandoor, puis CUiSiNé au CUrry ........ccceeeunes
25 - SAGH MURIGHI - Curry de Poulet aux épinards ........cccccveeiiiieeiiiineesiiescsneessneeessseee e
26 - DAL MURIGHI - Curry de poulet aux 1€ntilleS ......cvveeiiiiiieiiiiiiieee e ssire e ssireee e
27 - POULET MADRAS - Cuisse de Poulet avec sauce au curry (relevé) .....ccccvvcveeeeiiiiinnnennnns

28 - BUTTER CHICKEN - Filet de Poulet cuit dans le tandoor avec sauce tomate, beurre,
amaNdesS €t CrEME frAICHE ..uuuueei e s s s s s e e s e e s e e e s e e e e reeeas

AGNEAU
29 - KHASHI KURMA - Agneau a la créme et @uX €PiCES .....ccvuverirreriiiieeesiieesssiressssnessseessnns
30 - KHASHI RESALA = CUIry d'@gNEaU ....cceeieiurieeiiiiiieesiisieeessssssneesssssssssessssssseesssesssnesssnns

31 - KHASHI VINDALO - Agneau parfumé aux herbes, aux épices et pommes de terre,
L= (<) [0V Z< T

32 - KHASHI TIKKA MOSSALA - Agneau grillé au Tandoor, puis cuisiné au Curry ...............
33 - KHASHI HANDI GOSTE - Agneau aux tomates et poivions VErtS ........cccceeeerereieiiiunnnnneen
34 - KHASHI KUPTA - Boulettes d'agneau @u CUITY .....cecicueeeiiresisseessseeessssesssssessssnessnsnessnns
35 - SAGH GOSTE - Curry d'agneau auX €PiNardS........cccveeeriiireeeeeeiirneeessssseeeessssssseesssssseeessnns
36 - KHASHI ROGAN GOSTE - Agneau aux épices et tomate ........ccvcveviviieeeiiinininieessieee e
37 - AGNEAU MADRAS - Gigot d'agneau coupé en dés avec sauce au curry traditionnelle

o DRI UTo o Sl (Yo L (= [T
38 - AGNEAU DAL - Curry d'agneau auX lentilleS ..........cccvriirirurisisiinneesssirneeessssneee s sssssnessens
39 - AGNEAU BAINGAN - Curry d'agneau aux AUDEIGINES .......cccceiiveeeeiisiureersisssneeesssssnnesssns

FRUITS DE MER

40 - CHINGRI MALALI - Crevettes a la créme et auX EPICES .....vvveeerivreeeererirreeeessisreeeesesssneees
41 - CHINGRI CHALONE - Curry de CreVettes .......cccceeviriieesiinressinessssreessssseessssessssseesssssessns
42 - GAMBAS TAJ MAHAL spéciales - Gambas décortiquées grillées au Tandoor

avec sauce tomate, oignons, coriandre fraiche et €PICES ......cvvverriviieeeeiiirere e e esrreee e
43 - MASLI CURRY - Curry de Lotte, Iger OU releVe.........ccovuiiiiieiiiieiisiieessissee s ssseessssnee s
44 - MASLI JHURY = Thon émiétté aux herbesS........ccciviiiiiiiiiiiiiie it

45 - CREVETTES MADRAS - Crevettes décortiquées avec sauce au curry (relevé) ........cocueeene
46 - CREVETTES VINDALOO - Crevettes mijotées avec des pommes de terre (relevé)...........
I. EG U M E S En accompagnement
47 - BAINGAN BHARTA - Aubergines aux épices et aux herbes indiennes.................. 6,00
48 - SAGH ALLO - Pommes de terre et épinards aux épices et herbes indiennes........... 5,00
49 - DAL SAGH - Epinards et lentilles aux épices et herbes indiennes...........cccceeeeernnnee. 5,50
50 - SOBJI BHAJI - Mixte de légumes aux épices et herbes indiennes..........ccceecvveeeen. 5,50
51 - TARKA DAL - Curry de lentilles aux herbes indiennes..........ccocceeeeiiiiiiiiiinnneeenennn, 5,00
52 - PALAK PANEER - Epinards cuits avec tomates, oignons fromage et créme fraiche 6,00

En plat

11,50
10,00
10,50
10,00
10,00
11,50



